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Der Tisch ist endlich wieder gedeckt!

Text: Ruth Sandmeier, freiwillige Mitarbeitende

Wie haben wir planget, bis wir wieder unsere
Gäste am Mittagstisch begrüssen durften! Da
die Restaurants geschlossen blieben, durften
auch wir nicht öffnen. Aber wir haben unsere
Gäste nicht vergessen. So wurden am 17. März
2021 spezielle Essenspakete durch einen Teil
der Freiwilligen aus der Mittagscrew gekocht,
abgepackt und zu Hause abgegeben. Welch
eine Überraschung!

Am 9. Juni 2021 war es dann so weit! Das erste
Team begrüsste im Saal und draussen im Kirch-
garten unter dem Zelt nach Vorschrift des BAG
die Gäste. Alle waren sie freudig gekommen um
zusammen ein leckeres Mahl zu geniessen.

Es ist für die freiwilligen Köchinnen und Köche,
die jeweils im Vierer- oder Fünferteam arbeiten,
eine Freude, zusammen einMenumit Salat, Haupt-
speise und Dessert auf den Tisch zu zaubern.

Ja, wir Freiwilligen überlegen uns schon im
Voraus, was wir kochen könnten. Was haben
wir schon lange nicht mehr gekocht? Auf einer
Liste wird eingeschrieben, was es Köstliches
gibt. So können wir abwechslungsreiche und
frische Menus servieren.

Ab 9 Uhr sind wir dann alle in der Küche ver-
sammelt, die Einkäufe parat. Mit den Angestellten

der Kirchgemeinde geniessen wir zuerst einen
Kaffee. «Was gibt es heute Leckeres zu essen?»
Das ist die meist gestellte Frage. Dann wird
Salat gewaschen, Gemüse geschnitten, Fleisch
angebraten und alles was es sonst noch
braucht. So hat jede von uns ihre speziellen
Rezepte. die wir einbringen können. Schon
bald weht ein feiner Duft durch das ganze
Haus. Einladend werden auch die Tische
gedeckt. Ab 11.45 Uhr füllt sich langsam der
Kirchgemeindesaal. Nach einer kurzen
Begrüssung wird dann das Essen serviert.

Auch organisiert die Kirchgemeinde seit einigen
Jahren, jeweils im Herbst, einen Kochkurs. Da
erhalten wir immer viele gute Tipps. Dieses
Jahr sind wir schon zum 2. Mal in der Gastro-
küche in St. Gallen angemeldet. In der professio-
nellen Küche, in der die Lehrlinge kochen lernen,
werden auch wir gut betreut und können so
das Gelernte am Mittagstisch ausprobieren.

Viele von uns Freiwilligen sind schon lange
Jahre dabei. Ich habe vor 20 Jahren beim
Schülermittagstisch im Kath. Pfarreiheim
begonnen zu kochen. Als nach 5 Jahren die
Gemeinden für die ganze Betreuung zuständig
wurden, habe ich es sehr vermisst, und setzte
mich in anderen Bereichen ein. So wurde auch
ich Gast am Mittagstisch, und es gefiel mir
sehr, alle 14 Tage nicht selbst zu kochen.

Nach Jahren wurde ein neues Team gesucht.
Da meldete ich mich. Jetzt bin ich schon 10
Jahre dabei. Wenn man die glücklichen und zu-
friedenen Gesichter sieht, die sich auch bei uns
in der Küche bedanken, ist das immer wieder
ein Ansporn weiterzumachen. Auch das
Abschlussessen, das Marlise Schiltknecht
jedes Jahr organisiert, ist ein Highlight, bei
dem wir für einmal selbst verwöhnt werden.

Im Namen aller Teams hoffen wir, dieses
Angebot noch lange weiterführen zu können. ■

Gottesdienste
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HERZLICHEN DANK FÜR IHR MITGEFÜHL

In der Nacht vom 14. auf den 15. Juli hat eine
verheerende Flutkatastrophe das Ahrtal im
Rheinland heimgesucht. Viele Menschen aus un-
serer Kirchgemeinde haben Ihre Solidarität und
Hilfsbereitschaft gezeigt und spontan einen Bei-
trag auf das Spendenkonto «Flutkatastrophe» der
Evang. Kirchgemeinde Goldach (IBAN CH83 0900
0000 9000 5738 4) überwiesen.
Das hat die Menschen in meinem Heimatort Ahr-
weiler und mich ganz persönlich sehr berührt.
Der Wiederaufbau wird noch Jahre dauern.

Mit Ihrer Spende haben Sie dazu einen wichtigen
Schritt beigetragen und den Bewohnern des
Ahrtals über die Landesgrenzen hinaus Hoff-
nung und Zuversicht für einen Neuanfang
geschenkt. Dafür sage ich Ihnen stellvertretend
für die Opfer herzlichen Dank.
Auf unserer Homepage www.ref-goldach.ch/
flutkatastrophe finden Sie nähere Informatio-
nen zur Verwendung der Spendengelder sowie
der Situation vor Ort.

Sabine Rheindorf, Pfarrerin
Nach unseren Gottesdiensten findet jeweils ein
Apéro oder Kirchenkaffee statt.
Bitte Zertifikat mitbringen. DANKE.

Sonntag, 3. Oktober

9.05/9.10 Uhr
ab Goldach

Kirchenbus nach Steinach
ab la vita und evang. Kirche

9.30 Uhr
in Steinach

Diakon M. Chollet,
Musik: O. Kopeinig

10.30 Uhr
in Mörschwil

ökum. Gottesdienst zum Ernte-
dank mit Pfr. R Poltéra und
PA B. Ruhe, Musik: R. Falk

Mittwoch, 6. Oktober

18.30 Uhr
in Goldach

Friedensgebet
30 Minuten für die Welt

Sonntag, 10 Oktober

10 Uhr
in Goldach

Pfrn. K. Meier-Schwob,
Musik: A. Hüberli

Sonntag, 17. Oktober

9.05/9.10 Uhr
ab Goldach

Kirchenbus nach Steinach
ab la vita und evang. Kirche

9.30 Uhr
in Steinach

Pfrn. S. Rheindorf,
Musik: O. Kopeinig

10 Uhr
in Mörschwil

Pfrn. K. Meier-Schwob,
Musik: A. Hüberli

Sonntag, 24. Oktober

10 Uhr
in Goldach

Pfrn. K. Meier-Schwob,
Musik: M. Stefanova

Sonntag, 31. Oktober

10 Uhr
in Mörschwil

Vorstellung der Konfirmanden,
Pfr. R. Poltéra, Musik: A. Korsch,

10.30 Uhr
in Tübach

ökum. Gottesdienst zum Ernte-
dank mit Diakon M. Chollet und
PA A. Fässler, Musik: R. Falk

Montag, 1. November

14 Uhr
in Goldach

Gedenkfeier für alle Verstorbe-
nen mit Pfrn. K. Meier-Schwob,
PA Ch. Küng-Bless,
Musik: Melodia Goldach

Mittwoch, 3. November

18.30 Uhr
in Goldach

Friedensgebet
30 Minuten für die Welt

Sonntag, 7. November

9.25/9.30 Uhr
ab Goldach

Kirchenbus nach Mörschwil
ab la vita und evang. Kirche

9.40 Uhr
ab Steinach

Kirchenbus nach Mörschwil
ab evang. Kirche

10 Uhr
in Mörschwil

Gottesdienst und Abendmahl
mit dem ganzen Team der
Kirchgemeinde Goldach



Aus den Gemeinden

Taufe im September

Goldach
12.09. Elias Reuteler, Goldach

Wir wünschen dem neuen Erdenbürger und sei-
nen Eltern Gottes Segen und ganz viel Freude.

Goldach
Pfrn. Käthi Meier-Schwob, Tel. 071 846 89 08

Diakon Martin Chollet, Tel. 071 846 89 03

ANDACHT IM SENIORENZENTRUM LA VITA
Mittwoch, 6. Oktober/6. November, 10.30 Uhr,
mit Pfrn. K. Meier-Schwob, Musik: O. Kopeinig.

MITTAGSTISCH FÜR ALLE
Mittwoch, 27. Oktober, 12.15 Uhr, im KGH,
An- und Abmeldungen bis Dienstag, 12 Uhr
via www.ref-goldach.ch/agenda,
sekretariat@ref-goldach.ch oder 071 846 89 00.

FIIRE MIT DE CHINDE
Samstag, 6. November, in der evang. Kirche,
10 Uhr Fiire mit Benjamin, Geburt bis 1. Klasse,
10.45 Uhr Fiire «Schatzsucher» 1. bis 4. Klasse,
mit Pfrn. Sabine Rheindorf.

KAFI MAUS
Samstag, 6. November, 10 bis 12 Uhr, im KGH.
Für alle Eltern und Kinder, mit Znüni, Basteln
und unserer Maus mit ihrem Maussong.

DEUTSCHTRAINIG FÜR ERWACHSENE
Dienstag, 26. Oktober und 2 November,
14 bis 16 Uhr, im Kirchgemeindehaus.
Freiwillige unterstützen beim Deutsch Lernen.

Tübach
Diakon Martin Chollet, Tel. 071 846 89 03

Bis zur Veröffentlichung des nächsten Kirchen-
boten finden keine Veranstaltungen in Tübach
statt.

Untereggen
Pfrn. Käthi Meier-Schwob, Tel. 071 846 89 08

ZMORGETISCH FÜR ALLE
Dienstag, 26. Oktober, 9 Uhr, in der Dorfstube
Spielbüel. Kleinkinder willkommen, Spielecke.

ÖKUM. ABENDGEBET
Sonntag, 7. November, 18 Uhr, kath. Kirche.

Mörschwil
Pfr. Roger Poltéra, Tel. 071 866 29 39

GEBETSKREIS
Dienstag, 5. Oktober und 2. November, 8 Uhr,
im evang. Kirchenraum.

FRAUENTREFFEN
Dienstag, 5. Oktober und 2. November, 9 Uhr,
mit Präd. B. Stier, im evang. Kirchenraum.

CEVI JUNGSCHINOMI FÜR 1. BIS 6. KLASSE
Samstag, 30. Oktober, 14 bis 17 Uhr,
beim oberen Eingang GZM, mit Nora Zaugg,
v/o Schuschu und ihrem Team.

ÖKUM. ABENDBESINNUNG
Mittwoch, 27. Oktober, 18.30 Uhr,
im evang. Kirchenraum.

Steinach
Pfrn. Sabine Rheindorf, Tel. 071 446 48 56

ÖKUM. FRAUENZMORGE
Donnerstag, 14. Oktober, 9 Uhr, evang. KGH.

PFEFFERSTERN SERVICEKURS
Mittwoch, 27. Oktober, 18 Uhr, evang. KGH,
mit Sarah von Ott und Marlise Schiltknecht.

ZMITTAG FÜR ALLI
Donnerstag, 28. Oktober 12 Uhr, evang. KGH,
Anmeldungen bis Dienstag, 18 Uhr via
Homepage, sabine.rheindorf@ref-goldach.ch
oder 071 446 48 56.

MINI MIX UND MIX‘D
Mittwoch, 3. November, 13.30 bis 15.30 Uhr, im
KGH, mit M . Krautz, A. Fässler und S. von Ott.

JASS- UND SPIELNACHMITTAG
Donnerstag, 4. November, 14 Uhr, im Gartenhof.

Gesamte
Kirchgemeinde

LETZTE HILFE KURS
Samstag, 30. Oktober, 9 bis 15 Uhr,
evang. Kirchgemeindehaus Goldach.
«Das Lebensende und Sterben macht uns Menschen
oft hilflos. Wir fühlen uns überfordert. Doch
Sterbebegleitung ist keine Wissenschaft, die nicht
auch in der Familie und der Nachbarschaft
möglich ist. Dieser Kurs vermittelt Interessierten
das Einmaleins der Sterbebegleitung.»
Weitere Infos und Anmeldungen via QR Code
oder www.ref-goldach.ch/agenda, oder bei
kaethi.meier-schwob@ref-goldach.ch.
Der Anlass wird am 9. November noch einmal
im Kolumbanszentrum in Rorschach angeboten.

TROSTRÄUME
Goldach, Café Mühlegut, Mühlegutstrasse 20,
Mittwoch, 13. Oktober 9.30 bis 10.30 Uhr.
Rorschach, Pro Senectute, Reitbahnstrasse 2,
Mittwoch, 20 Oktober, 14.30 bis 15.30 Uhr.
Gemeinsam inne halten und die Trauer teilen.

TISCHLEIN DECK DICH
MARKTSTAND RORSCHACH
Steinach, jeden Mittwoch, 9.30 bis 10 Uhr, KGH.
Rorschach, jeden Mittwoch, 16 bis 17 Uhr, KGH.
Lebensmittelabgabe für Personen mit knappen
finanziellen Mitteln. Infos erteilt M. Schiltknecht.

HERBSTLAGER FÜR 1. BIS 6. KLASSE
16. bis 22. Oktober in Alt St. Johann.
Wir tauchen ein in die geheimnisvolle Welt von
Ägypten. Mit Action, Spass, Spiel, Spannung und
vielen anderen Kids. Bist du dabei? Dann melde
dich doch bei melina.krautz@ref-goldach.ch.

WINTERFERIEN 2022
Samstag, 29. Januar bis 5. Februar, in Wengen
im Hotel Edelweiss www.edelweisswengen.ch.
Individuell und doch in Gemeinschaft. Für alle
Generationen. Nachmittags wird ein Kinder-
programm angeboten.
Anmeldung via QR Code,
www.ref-goldach.ch/agenda
oder sekretariat@ref-goldach.ch.
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Auch wir sind von der 3G-Regel betroffen. Für Anlässe mit
Konsumationen gilt deshalb momentan die Zertifikatspflicht.
Wir bitten um Ihr Verständnis und danken für Ihre Mithilfe.Zertifikat?


